
I N S T R U K C J A  B E Z P I E C Z E Ń S T W A

Podstawki warsztatowe 3 t / 6 t
Model M80102 / M80103

!

UWAGA

Nigdy nie przekraczaj dopuszczalnego obciążenia – podano je dla pary podpórek. Ustawiaj podpórki
wyłącznie na twardym, równym i stabilnym podłożu, a obciążenie przykładaj w miejscu wskazanym przez
producenta pojazdu.

01
PRZEZNACZENIE PRODUKTU

i Podstawki (podpórki) warsztatowe z zapadką blokującą do bezpiecznego podparcia
uniesionego pojazdu na wybranej wysokości. Używane parami; pojazd unosi się i
opuszcza podnośnikiem. Obsługa przez osoby, które przeczytały instrukcję.

02
KLUCZOWE ZAGROŻENIA I
RYZYKA

! Przygniecenie: zsunięcie lub upadek pojazdu przy przeciążeniu albo złym
ustawieniu podpórek.

! Utrata stabilności: miękkie, nierówne, pochyłe lub mokre podłoże.

! Uszkodzenie konstrukcji: pęknięta lub wygięta podpórka może nie utrzymać
obciążenia.

! Przytrzaśnięcie dłoni: przy regulacji trzpienia i zwalnianiu zapadki.

03
ŚRODKI OCHRONY
INDYWIDUALNEJ (ŚOI) I
BEZPIECZEŃSTWO

Rękawice robocze i obuwie ochronne podczas ustawiania i usuwania podpórek.

Przed każdym użyciem sprawdź podpórki; uszkodzone niezwłocznie przekaż do
serwisu.

Pojazd zabezpiecz przed przesunięciem blokadami kół.

Miejsce pracy utrzymuj w porządku, suche i dobrze oświetlone; dzieci z dala od
sprzętu.

Upewnij się, że podłoże wytrzyma obciążenie; obciążenie przykładaj centralnie.

04
NIEWŁAŚCIWE ZASTOSOWANIE
(ZAKAZY)

ZAKAZ przekraczania dopuszczalnego obciążenia pary podpórek.

ZAKAZ używania więcej niż jednej pary podpórek pod jednym pojazdem.

ZAKAZ pracy na podłożu wilgotnym, miękkim lub nierównym oraz wystawiania na
deszcz.

ZAKAZ używania podpórek pękniętych, wygiętych lub uszkodzonych.

ZAKAZ przerabiania narzędzia.

ZAKAZ pracy w stanie zmęczenia lub pod wpływem alkoholu, leków i środków
odurzających.
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05
PODSTAWOWA PROCEDURA
OBSŁUGI

1 Przygotowanie: Zabezpiecz pojazd blokadami kół; z instrukcji pojazdu ustal punkty
podparcia.

2 Regulacja wysokości: Przed pierwszym użyciem zagnij blokadę trzpienia do środka;
wyciągnij trzpień na żądaną wysokość i dociśnij dźwignię blokady w dół.

3 Podparcie: Unieś pojazd podnośnikiem, ustaw podpórki pod punktami podparcia i
powoli opuść pojazd, aż oprze się na trzpieniach.

4 Demontaż: Unieś pojazd podnośnikiem, podnieś dźwignię, aby zwolnić zapadkę
(trzpień opadnie), usuń podpórki i ostrożnie opuść pojazd.

06
KONSERWACJA I SKŁADOWANIE

– Czyść podpórki z kurzu, smaru i oleju suchą, miękką szmatką.
– Regularnie sprawdzaj, czy ruchome części pracują bez oporu; nie stosuj oleju ani

innych środków smarnych.
– Przechowuj w miejscu suchym, chronionym przed wilgocią i korozją.

07
UTYLIZACJA

– Zużytego narzędzia nie wyrzucaj z odpadami gospodarstwa domowego. Przekaż do
punktu zbiórki / recyklingu metali.

08
DANE TECHNICZNE I
IDENTYFIKACJA

PARAMETR M80102 M80103

Obciążenie max (para) 3 t 6 t

Wys. minimalna 295 mm 408 mm

Wys. maksymalna 425 mm 600 mm

Skok trzpienia 133 mm 190 mm

Waga (para) 5,5 kg ok. 10 kg

09
PRODUCENT

MAR-POL Ściana Spółka komandytowa
Suchowola 6/a
26-020 Chmielnik, Polska
E-mail: obsluga@mar-pol.sklep.pl
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